
 

 

 

Referat 

Mødedato 
21/9 2026 

Tidspunkt 
Kl. 18.00 – 20.00 

Sted 
Mødelokale M1 
 

 

Forældrevalgte: Simon Østergaard-Nielsen, René Krogh, Rasmus Hartvigsen, Peter 
Simonsen, Mattis Sørensen, Kasper Schmidt, Frederikke Sørensen, Célia Le Gouil 
 
Medarbejdervalgte: Christina Skov Rasmussen, Pernille Commerou 
 
Elevvalgte 
Nil Shakir, Ahmad Baroud 
Ledelse: Jesper Bruselius, Lone Villemoes 
 
Afbud fra: 
Mattis, Simon, Nil 
 

1. Godkendelse af dagsorden (2 min) 
Godkendt 
 

2. Præsentation og motivation for arbejdet i bestyrelsen – 1 min. pr. person. (15 
min) 
Hvad er din begrundelse for af melde dig til arbejdet i skolebestyrelsen?  
Medlemmerne præsenterede sig og fortalte hvad de gerne vil arbejde med. 
 

3. Suppleantindtræden i bestyrelsen (5 min) 
Hvem træder ind som medlem i stedet for Susan? Kasper eller Mattis? 
Velkommen til Kasper, som træder ind i bestyrelsen.  
 

4. Retningslinje for bad efter idræt (Bilag) (30 min) 
Som udgangspunkt bader alle elever på Søndermarksskolen uden tøj efter 
idrætsundervisningen.  
Indimellem bliver denne praksis problematiseret og udfordret. Nogle forældre 
beder om, at deres børn må bade med undertøj. Dette begrundes i religion eller 
blufærdighed. Skolen imødekommer som regel dette ønske. 
Meget få elever får lov til at bade før / efter de andre elever. Dette begrundes i 
store generelle udfordringer. 
Skolens har udfærdiget en retningslinje om ”bad efter idræt”, som vi beder 
bestyrelsen drøfte og perspektivere.  
 
 



 

 

Idrætsfaget deler vandene. Langt de fleste elever synes det er et dejligt fag. 
Bevægelse, fysiske øvelser og leg er et godt afbræk i hverdagens mere boglige 
skema. Nogle få elever synes det er et virkelig svært fag. Det er som regel elever, 
som ikke er vant til at bevæge sig og som synes det er svært at begå sig i et 
bevægelsesfag. I idræt er krop og bevægelse omdrejningspunktet1” 
Faget er ikke et prøvefag længere. 
Skolens leder uddybede baggrunden for skolens holdning der ligger til grund for 
at vi ønsker, at eleverne skal bade efter idræt. Flertallet af forældre er enige i og 
anerkender, at børn skal bade efter idræt. Vi er klar over, at der kan være en 
samfundstendens, der tilsiger ”at vi bader ikke”. 
Når man melder sit barn ind på Søndermarksskolen, er der nogle værdier og 
holdninger som vi holder fast i, fordi det betyder noget for fællesskabet. 
Skemateknisk, kan klassernes skemaer ikke ligge sådan, at idræt ligger i sidste 
lektion.  
 
Kommentarer fra bestyrelsen: 
 
Drøftelse: 
Kroppe kan se forskellige ud og det er en vigtig opgave for skolen, at eleverne 
ikke oplever, at alle skal se ud på én måde! 
Der er en tendens til, at færre piger deltager til idræt, pga. fokus på kroppen. 
Hvor stædige skal vi være? Hvilke områder er vigtigst at lære? At lære idræt, at 
lære kultur, at lære hygiejne? 
Personalet har overblik over de elever, hvor forældrene har særlige forventninger 
til særtilladelser til ikke at bade.  
Man bader, som udgangspunkt, uden tøj på, på Søndermarksskolen. Alternativt 
kan man få lov til at bade med undertøj. 
 
Skolebestyrelsen bakker op om skolens holdning. Skolens ledelse ser på 
ordlyden, fx at fjerne ”hvis”, samt at fjerne muligheder for særlige aftaler. 
 
 

5. Overblik over skolens principper (30 min) 
Gennemgang af skolens nuværende principper (Kan ses på skolens 
hjemmeside). 
Bestyrelsens forretningsorden 
Værdiregelsæt for Søndermarksskolen 
 
Formanden gjorde rede for hensigten og at der skal udarbejdes en plan for 
arbejdet. Hvilke principper har vi, hvilke mangler vi? Vi arbejder efter et årshjul, 
hvor vi ser på principperne og lader en arbejdsgruppe se på en plan. En gruppe 
kan også arbejde med principper, som har en særlig interesse. 
 

 
1 Styrelsen for undervisning og kvalitet ”Andet udkast: Fagplan for idræt” 



 

 

• Arbejdsgruppe 1 er i første omgang formandskabet og skolen leder: Vi ser på 
hvilke principper vi har og hvilke vi mangler. Medbringes til næste møde. 

• Arbejdsgruppe Frederikke/Mattis: Udarbejder udkast til forretningsorden og 
tager det med til næste møde. 

 
6. Personalets dag (15 min) 

Organisering. 
Mandag d. 5. oktober og vi starter kl. 07.30 med flag m.m. Der sendes en besked 
ud til forældrene via skolens ledelse i uge 40. Célia er koordinerende for 
arrangementet.  
 

7. Status fra Forældreforeningen og søgning af midler til skolegården (15 min) 
Der har været et par møder den sidste tid. Vi har lavet et årshjul mhp overblik 
over fonde/frister. Den første ansøgning er sendt afsted. Der samarbejdes med 
lærer Lars/viceskoleleder Jesper 
Vi har kontakt med lokale virksomheder for at søge midler og forsøger også at få 
flere forældre indmeldt. 
Vi kommer og sælger kaffe på skolen på jubilæumsdagen.  
 

 

 

Bilag: Badning efter idræt 

 

 

 

 

Bestyrelsens årshjul 
 

 

20/8 

Konstituering 
Trafik 
Bestyrelsens beretning 
 
1/9  
Deltagelse i bestyrelsesuddannelse kl. 17.00 – 21.00 i Vingstedcentreret 



 

 

 
21/9 
Forældrefonden og midler til skolegård 
Personalets dag 
Præsentation af medlemmerne 
Overblik over skolens principper 
 
17/11 
 
13/1 
 
8/3 
Budget og regnskab 
Undervisnings rammer (timetal, skoledagens længe, holddannelse) i skoleåret 2027-28 
 
29/4 
Markedsdagen den 12/6 2027 
 
1/6 
Bestyrelsens beretning 
Translokation 
 
 
 
 
 
 
 

 
Folkeskolens formål 
 
§ 1. Folkeskolen skal i samarbejde med forældrene give eleverne kundskaber og 
færdigheder, der: forbereder dem til videre uddannelse og giver dem lyst til at lære 
mere, gør dem fortrolige med dansk kultur og historie, giver dem forståelse for andre 
lande og kulturer, bidrager til deres forståelse for menneskets samspil med naturen og 
fremmer den enkelte elevs alsidige udvikling.  
 
Stk. 2. Folkeskolen skal udvikle arbejdsmetoder og skabe rammer for oplevelse, 
fordybelse og virkelyst, så eleverne udvikler erkendelse og fantasi og får tillid til egne 
muligheder og baggrund for at tage stilling og handle.  
 
Stk. 3. Folkeskolen skal forberede eleverne til deltagelse, medansvar, rettigheder og 
pligter i et samfund med frihed og folkestyre. Skolens virke skal derfor være præget af 
åndsfrihed, ligeværd og demokrati. 
 


